Schutz- und Hygienekonzept fiir das
Leo-Gral3-Sportzentrum Obertraubling

Das Leo-GraRR-Sportzentrum Obertraubling wird auf Grundlage der Sechste Bayerischen
Infektionsschutzmalnahmenverordnung (6. BaylfSMV) vom 19. Juni 2020 des Bayerischen
Staatsministeriums fur Gesundheit und Pflege und dem gemeinsamen
Rahmenhygienekonzept Sport vom 20.06.2020 des Bayerischen Staatsministerium des
Innern, fur Sport Integration und dem Bayerisches Staatsministerium fur

Gesundheit und Pflege (beide glltig ab 22.06.2020) ab sofort wieder getffnet.

Die Nutzung erfolgt unter folgenden Auflagen und MalRnahmen:

1. Grundsaéatzliches

a) Prioritat hat die Gesundheit aller Sportler*innen und der betreuenden Personen

b) Die Verordnungen des Freistaates Bayern sind in ihren aktuellen Fassungen strikt
umzusetzen. Die Sicherheitsmafinahmen, u.a. in Form von allgemeinen
Kontaktbeschrankungen, Abstandsgeboten und Maskenpflicht sind einzuhalten.

c¢) Ein Betreten der Anlage ist nur gesunden Personen ohne Symptome, die auf COVID19
schlieBen lassen, gestattet.

d) Der Aufenthalt ist nur zur Sportaustibung zulassig. Unndétiges Verweilen ist untersagt.

2. Organisatorisches

a) Durch Vereinsmailings, Vereinsschulungen, Aushange sowie durch Veréffentlichung auf
der Vereins- und Gemeindehomepage ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend
informiert sind.

b) Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde das Personal des Leo-Gral3-
Sportzentrums Obertraubling und die verantwortlichen Abteilungsleiter Uber die
entsprechenden Regelungen und Konzepte in Kenntnis gesetzt.

c) Die Einhaltung der Regelungen wird stichprobenartig vom Personal des Leo-Gral3-
Sportzentrums Obertraubling Gberprift. Bei Nicht-Beachtung wird vom Hausrecht Gebrauch
gemacht.

d) Die verantwortlichen Abteilungsleiter sind fir die Einhaltung des jeweiligen Schutz- und
Hygienekonzeptes verantwortlich und ergreifen bei Nichtbeachtung entsprechende
Malnahmen.

e) Die Gemeinde Obertraubling weist mit Aushangen vor Ort auf die geltenden Sicherheits-
und Hygieneregeln hin.

f) Fur vereinsfremde Personen ist der Zugang zu den Sportstatten der Gemeinde
Obertraubling untersagt.



g) Am Sonntag ist der Indoorbereich der Mehrzweckhalle Obertraubling komplett
geschlossen. Der gesamte Outdoorbereich des Leo-GraRR-Sportzentrums inkl. der
Tennisanlagen kdnnen weiterhin fur Sportaktivitaten genutzt werden.

3. Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

a) Oberstes Gebot ist die Einhaltung der Mindestabstandsregel von 1,5 Metern zwischen
Personen, einschlie3lich in Sanitaranlagen, Umkleiderdumen, sowie beim Betreten und
Verlassen der Sportstétten.

b) Jeglicher Korperkontakt (z. B. Begruf3ung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt.
¢) Kein Zugang zum Leo-GraRR-Sportzentrum flr
- Personen mit Kontakt zu COVID-19-Féllen in den letzten 14 Tagen

- Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder
Schwere

- Personen die Krankheitssymptome aufweisen.

Sollten Nutzer des Leo-Gral3-Sportzentrums Obertraubling wahrend des Aufenthalts
Symptome entwickeln, haben diese umgehend zusammen mit der gesamten Sportgruppe
das Sportgelande zu verlassen und entsprechende MalRnahmen zu ergreifen. Danach ist
umgehend die Verantwortliche Person des Vereines oder der Abteilung und die Gemeinde
Obertraubling zu unterrichtet.

d) Nachfolgende Anlagen stehen den Nutzern des Leo-GralR-Sportzentrums Obertraubling
nicht zur Verfligung:

- die Tennisduschen und Tennisumkleiden

- die WC-Anlagen im Korridor der Mehrzweckhalle
- die Umkleide, Dusche und das WC im Keller

- Konditionsraum in der Mehrzweckhall

- Waschbecken in den Duschen

e) Die Nutzer des Leo-Graf3-Sportzentrums Obertraubling missen regelmafig darauf
hingewiesen werden, ausreichend die Hande zu waschen und sich zusatzlich regelmafig zu
desinfizieren. Fur ausreichende Waschgelegenheiten, Flissigseife und Einmalhandtiicher ist
gesorgt.

f) Vor und nach dem Training gilt eine Maskenpflicht. Dabei ist die Maske so anzubringen,
dass sowohl die Nase als auch der Mund bedeckt ist. Die Maskenpflicht gilt auch bei der
Ruckgabe der Sportgeréate, in den Umkleiden, im WC-Bereich und im gesamten Indoor-
Bereich des Leo-GralR-Sportzentrums Obertraubling, ausgenommen bei der Ausiibung der
sportlichen Aktivitat.

g) Durch die Benutzung von Handttichern und Handschuhen wird der direkte Kontakt mit
Sportgeraten vermieden. Nach Benutzung von Sportgeraten werden diese durch den Nutzer
selbst gereinigt und desinfiziert. Hoch frequentierte Kontaktflachen (z. B. Turgriffe) missen
von den Nutzern selbststandig beim Betreten und Verlassen des Leo-Gral3-Sportzentrums
Obertraubling desinfiziert werden. Die Reinigungs- und Desinfektionsmittel werden vom
Verein/Nutzer gestellt.



h) In den WC-Anlagen, Duschen und Umkleiden stehen von Seiten der Gemeinde
Obertraubling Hygieneboxen und Einmalhandtiicher zur Verfigung. Nach Nutzung der
Anlagen sind diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren und zu reinigen. Auf3erdem werden
die genannten Einrichtungen bis auf die WC-Anlagen im Tennishaus und der Schitzenstand
wie folgt von der Gemeinde Obertraubling gereinigt:

- Halleneinheiten: 6 x wochentlich

- Duschen/Umkleiden/WC-Anlagen in den Umkleiden: 6 x wdchentlich

- WC-Anlagen im Foyer: 7 x wochentlich

- Kegelbahnen: 3 x wéchentlich

- Schitzenstand: die Reinigung erfolgt nach jeder Benutzung durch den Nutzer

- WC-Anlagen im Tennishaus: die Reinigung erfolgt nach jeder Benutzung durch den Nutzer.

i) Die drei Hallenteile der Mehrzweckhalle, alle Umkleiden, und Duschen, die Kegelbahnen
und der Schiel3stand werden so geliiftet, dass ein vollstandiger Frischluftaustausch
stattfinden kann. Dazu werden die zur Verfligung stehenden Luftungsanlagen wie folgt
verwendet:

- Halleneinheiten: Montag bis einschl. Samstag von 08.00 bis 22.00 Uhr
zusatzlich sind dauerhaft alle Fenster gekippt

- Duschen und Umkleiden: Montag bis einschl. Samstag von 08.00 bis 22.00 Uhr
Sonntag von 10.00 bis 19.00 Uhr
Zusatzlich mussen wahrend des Aufenthaltes durch die Nutzer
alle Fenster gekippt werden.

- Kegelbahnen: die Liftungsanlage wird durch Bewegung eingeschaltet
- Schiel3stand: jeden Dienstag von 16.00 bis 22.00 Uhr.

Die Luftungsanlagen werden hierbei mit 100 % Auf3enluft betrieben.

j) Nachfolgende WC-Anlagen stehen zur Nutzung bereit:

- WC-Anlagen im Foyer der Mehrzweckhalle

- WC- Anlagen in den Umkleideraumen der Mehrzweckhalle

- WC-Anlagen im hinteren Bereich der Mehrzweckhalle fir den Outdoorbereich.
- WC-Anlage im Tennishaus

Die 0.g. WC-Anlagen werden hierbei wie folgt bellftet:

- WC-Anlagen Foyer: Hierbei wird ein Abluftventilator eingesetzt.
Laufzeit Montag bis einschl. Samstag von 08.00 — 22.00.Uhr
Laufzeit am Sonntag von 10.00 bis 19.00 Uhr
Zusatzlich werden von der Gemeinde Obertraubling séamtliche Fenster

gekippt.

- WC-Anlagen Umkleiden: Frischluftzufuhr erfolgt Gber die Luftungsanlage.
Laufzeit Montag bis einschl. Samstag von 08.00 bis 22.00 Uhr
Laufzeit Sonntag von 10.00 bis 19.00 Uhr
Die Luftungsanlage wird mit 100 % Auf3enluft betrieben.
Zusatzlich missen wahrend des Aufenthaltes durch die Nutzer
alle Fenster gekippt werden.



- WC-Anlagen Outdoorbereich: Frischluftzufuhr Uber gekippte Fenster
Offnung Montag bis Samstag von 08.00 bis 22.00 Uhr
Sonntag von 10.00 bis 19.00 Uhr
Die Fenster werden durch die Gemeinde Obertraubling

gekippt.

- WC-Anlage Tennishaus: Frischluftzufuhr Gber gekippte Fenster
Die Fenster werden durch die Nutzer bedient.

k) Die Trainingsgruppen bestehen immer aus einem festen Teilnehmerkreis. Auch der
Trainer/Ubungsleiter hat stets eine feste Trainingsgruppe.

[) Fur Trainingspausen stehen ausreichend gekennzeichnete Flachen zur Verfligung, die im
Anschluss gereinigt werden. Die Kennzeichnung der Flachen und die Reinigung erfolgen
durch die Nutzer. Auf die Abstands- und Maskenpflicht wird verwiesen.

m) Geraterdume werden nur zur Gerateentnahme und -riickgabe betreten. Hierbei gilt die
Maskenpflicht.

n) Die Nutzer des Leo-Gral3-Sportzentrums Obertraubling wurden darauf hingewiesen, dass
bei Fahrgemeinschaften Masken im Fahrzeug zu tragen sind. Die Anreise erfolgt bereits in
Sportkleidung.

0) Wahrend der Trainings- und Sporteinheiten sind Zuschauer untersagt. Es durfen nur
Vereinsmitglieder das Leo-Gral3-Sportzentrum Obertraubling betreten.

p) Nutzerbeschrankungen fur den Indoor- und Outdoorbereich gibt es keine. Eine
Altersbeschrankung ist nicht vorgesehen. Jedoch ist auf Risikopatienten im speziellen zu
achten. Die GruppengrofRe und der Betreuungsschliissel sind allerdings so zu wahlen, dass
bei der Belegung der Aul3ensportanlagen, Hallenteile, Kegelbahnen, des Schiitzenstandes
und der Tennisanlage alle Auflagen eingehalten werden kdnnen.

g) Bei Trainings/Sportangeboten, die als Kurse mit regelmafigen Terminen abgehalten
werden, ist darauf zu achten, dass die Teilnehmer einem festen Kursverband zugeordnet
bleiben, der moglichst von einem festen Kursleiter/Trainer betreut wird.

r) Die Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten missen dokumentiert werden, um im Falle
einer Infektion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu kdnnen Die
Dokumentationspflicht besteht aus den Angaben des Namens, der Anschrift, der
Telefonnummer oder E-Mail-Adresse und den Zeitraum des Aufenthaltes einer Person je
Hausstand. Eine Ubermittelung dieser Informationen darf ausschlieRlich zum Zweck der
Auskunftserteilung auf Anforderung gegeniiber den zustindigen Gesundheitsbehdrden
erfolgen. Die Dokumentation ist so zu verwahren, dass Dritte sie nicht einsehen kénnen und
die Daten vor unbefugter oder unrechtmafgiiger Verarbeitung und vor unbeabsichtigtem
Verlust oder unbeabsichtigter Ver&dnderung geschiitzt sind. Die Daten sind nach Ablauf eines
Monats zu vernichten. Die Sportanlagennutzer sind bei der Datenerhebung entsprechend
den Anforderungen an eine datenschutzrechtliche Information gemaf Art. 13 der Verordnung
(EU) 2016/679 in geeigneter Weise Uber die Datenverarbeitung zu informieren. Fir diese
Dokumentationspflicht ist der jeweilige Verein selbst verantwortlich.

s) Samtliche Sportarten erfolgen ausschlief3lich kontaktlos und unter Einhaltung des
Mindestabstandes von 1,5 Metern.



t) Die Ein- und Ausgange des Indoor- und Outdoorbereiches sind extra gekennzeichnet. Die
Mehrzweckhalle wird vom Haupteingang betreten und tber den Ausgang zwischen der
Umkleide und der Gaststétte verlassen. Der Ein- und Ausgang fir den Outdoorbereich
erfolgt Uber das Tor bei den Stockschiitzen. Zusatzlich gibt es einen weiteren Ausgang tber
das Tor zwischen der Gaststatte und des Hausmeisterwohnhauses. Der Ein- und Ausgang
zum Tennisgelande erfolgt Gber das hintere Tor beim Tennishaus. Die Verantwortlichen der
Vereine informieren ihre Mitglieder entsprechend.

4. MalRnahmen vor Betreten der Sportanlage

a) Auf dem Parkplatz des Leo-Gral3-Sportzentrums Obertraubling und dem Vorplatz der
Mehrzweckhalle gilt sowohl die Abstandsregelung von mindestens 1,5 m als auch die
Maskenpflicht. Beide Malinahmen miussen nach dem Ausstieg aus dem Auto beachtet und
sofort umgesetzt werden. Das gleiche gilt auch fir ankommende Radfahrer und FuRganger.

b) Auf dem Parkplatz und Vorplatz der Mehrzweckhalle sind Menschentrauben verboten. Die
Nutzer haben sich zligig zum Sportplatz, den Halleneinheiten, dem Schitzenstand oder den
Kegelbahnen zu begeben.

c¢) Entsprechende Hinweisschilder wurden auf dem Parkplatzgel&ande angebracht.

5. Zusatzliche MaBnahmen im Qutdoorsport

a) Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu keinen
Warteschlangen kommt. Die maximale Belegungszahl der Sportanlage richtet sich nach der
GroRe der benutzten Flache und den Abstandsregelungen. Diese darf nicht Gberschritten
werden. Verantwortlich hierfir ist der jeweilige Verein.

b) Zur Verletzungsprophylaxe muss die Intensitat der Sporteinheit an die Gegebenheiten
(langere Trainingspause der Teilnehmenden) angepasst werden.

6. Zuséatzliche Malnahmen im Indoorsport

a) Die Trainingsdauer wird pro Gruppe auf max. 60 Minuten beschrankt.

b) Zwischen den Trainingsgruppen (i.d.R. wahrend der Pause) wird mind. 15 Minuten
vollumfanglich geltftet, um einen vollstandigen Luftaustausch gewahrleisten zu kdnnen.

c) Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu keinen
Warteschlangen kommt. Die maximale Belegungszahl der Sportanlage richtet sich nach der
GroRRe der benutzten Flache und den Abstandsregelungen. Diese darf nicht Gberschritten
werden. Verantwortlich hierfir ist der jeweilige Verein.

d) Trainingseinheiten/-kurse von Gruppen sind auf hochstens 60 Minuten beschrankt. Dabei
ist zu beachten, dass das folgende Liftungskonzept einzuhalten ist:

- vor und nach jeder Trainingseinheit sind die Hallen 15 Minuten intensiv durchzuliften.
Soweit moglich ist auch wéahrend der Sportausibung fur ausreichend Bellftung zu sorgen.

- Bei einer Buchungszeit von 1h heif3t das: 15 Minuten Liften, 45 Minuten Training (falls
maoglich bei dauerhafter Liftung), 15 Minuten Liften (evtl. von nachfolgender Gruppe)



- Bei einer Buchungszeit von 1,5h oder langer: 15 Minuten Luften, max. 60 Minuten Training
(falls moglich bei dauerhafter Liftung), 15 Minuten Liften

e) Sportgerate und -materialien sind vor Inbetriebnahme, vor der Weitergabe an andere
Sportler*innen und vor der Einlagerung zu desinfizieren. Bei gemeinsam genutzten Béallen in
Spielsportarten sollen Pausen zur Desinfektion von Ballen und Handen genutzt werden.
Desinfektionsmittel sind vom Verein zur Verfiigung zu stellen.

f) In den einzelnen Umkleideraumen dirfen sich maximal 6 Personen aufhalten. Die
Sitzplatze sind hierfir extra gekennzeichnet. In den Duschrdumen darf sich maximal 1
Person aufhalten. Die Waschbecken dirfen nicht benutzt werden. Zusatzlich steht die
abgetrennte Dusche in den Umkleiderdumen zur Verfligung, sodass sich insgesamt 2
Personen gleichzeitig duschen kénnen. Zudem kann auch das WC in den Umkleiden benutzt
werden. Nach der Nutzung mussen die Duschen, das WC und die Umkleiden entsprechend
vom Nutzer desinfiziert werden. Fur die Nutzer steht Desinfektionsmittel in beschranktem
Umfang zur Verfligung.

7. Ubertraqg aller Pflichten und Auflagen auf die Vereine

Samtliche Pflichten und Auflagen werden zur Einhaltung und Uberwachung auf die Vereine
Ubertragen. Hierfir ist der Gemeinde Obertraubling pro Verein ein Verantwortlicher zu
benennen. Sollten mehrere Abteilungen eines Vereines betroffen sein, so muss pro
Abteilung ein Verantwortlicher benannt werden. Die Verantwortlichen der Vereine werden
von der Gemeinde Obertraubling Uber die einzelnen Pflichten und Auflagen informiert und
geschult. Unabhangig der Verantwortungsubertragung auf die Vereine wird die Gemeinde
Obertraubling stichprobenartig die Einhaltung aller Pflichten und Auflagen kontrollieren.

Obertraubling, den 25.06.2020

s

Gral3
Erster Burgermeister



